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主題設定

•動機: 主要是推薦以30個人的親子
活動，不管是情侶或是學校團體或
是自己去都很適合去這些地方體驗，
而我們規劃的四個景點體驗，會得
到有種生態陪伴的感覺，讓自己覺
得可以在這些地方得到更多的知識
及體驗大自然。



行程表

行程 時間 活動 地點
集合 08:50-09:00 點人數 僑光科技大學
出發 09:00 準時發車 遊覽車上
去程 09:00-09:40 車程時間 遊覽車上
活動一 09:40–10：40 體驗食農教育 稻鴨莊

移動時間 10：40–10：50 車程時間10分鐘 遊覽車上

活動二 10：50–11：30 DIY手作 藺草協會
11：30–13：00 午餐 自行解決

移動時間 13：00–13：10 走路時間10分鐘 路上

活動三 13：10–14：30 體驗採番茄 愛情果園

移動時間 14：30–14：31 走路一分鐘 路上

活動四 14：31–15：30 觀賞稻農 彩繪稻田
移動時間 15：30–16：00 回程 僑光科技大學



• 稻鴨莊的特色

• 稻鴨共生耕作：稻鴨莊以稻鴨共生的農耕聞名，鴨子在稻田中自由覓食，同
時幫助除草、施肥，提高稻米的品質和產量。

• 美麗的稻田景色：遊客可以欣賞到壯麗的稻田景色，金黃色的稻穗隨風搖曳，
呈現出美麗的景觀。

• 鴨子的互動體驗：遊客可以親近鴨子，觀察牠們在田間自由覓食的模樣，與
牠們互動，體驗農場生活的樂趣。

• 新鮮的稻米和鴨肉料理：稻鴨莊提供各種以新鮮稻米和鴨肉為主要食材的料
理，讓遊客品嚐到美味的農產品。



稻鴨庄發動社區推動傳統
自然農法，重拾兒時田間
的記憶，要將有機農業徹
底施作。栽種過程同時配
合了「合鴨農法」，是將
小合鴨飼養在田間專吃雜
草及害蟲。

稻鴨庄就在苗栗苑裡火炎
山社區內，遼闊的平原沿
著火炎山，還有大安溪蜿
蜒而過，這兒的風光相當
好，儘管到訪時是天氣不
太好，但是看到遼闊的稻
田，就讓人心情自然放鬆，
我們要到稻鴨庄看鴨鴨
囉！



自己做的花生糖，
材料自然、健康且
簡單，一顆顆花生
包裹著糖衣，咬開
脆脆的糖衣，花生
香四溢齒頰留香，
難怪大人小孩都會
很喜歡

稻草廢材大變身植
物抄紙玩起來
稻鴨庄種植有機米，
稻米收成後，稻草
就成為廢材，但其
實禾本科本身就是
非常適合造紙的纖
維。

在春末夏初的季節
來到稻鴨庄，正是
梔子盛開的時候。
經過田邊竹籬，就
能聞到淡淡清香

https://www.duckfieldrice.com/%e6%89%8b%e6%8a%84%e7%b4%99-hand-made-paper/
https://www.duckfieldrice.com/%e6%89%8b%e6%8a%84%e7%b4%99-hand-made-paper/


藺草學會特色

為了讓傳統的藺編
能融入創新的思維，學
會透過舉辦愛藺工藝獎，
鼓勵工藝師精進手藝、
揮灑創意。也讓工藝師
與設計師合作共創，讓
傳統藺編跳出帽蓆、提
袋的框架，轉譯為禮服、
燈罩、瓶器等。



生活館以傳統的編竹夾泥隔間結
構建置牆體，三合院造型古色古
香，搭配流傳百年的藺編工藝瀰
漫濃濃古早味。

藺草編織經過許多加工步驟，
讓藺草能有不同的編織方法



由藺草編織出來的
帽子、包包、拖鞋

藺草學會獲得
的獎盃

藺編手作學堂
(3天)

建議售價：5400 

元



愛情果園

• 成熟的紅蕃茄連結成串像一對情人，
所以蕃茄在歐洲有「LOVE APPLE」的
別稱，因此【愛情果園】才會取其名

• 愛情果園所有作物都採用溫室栽培，
能有相當舒適的環境可以體驗採果的
樂趣

• 愛情果園館內，溫室搭建的主體建築
可以體驗採番茄、甜椒



• 開放時間：9:00-17:00

門票資訊：免費參觀，採果以時
價秤重計價

• 入園採果需要自行索取剪刀和塑
膠籃

• 愛情果園的番茄無分品種，採果
的費用一斤150元，甜椒一斤120

元



玉女蕃茄
玉女蕃茄要盡量紅色
才是成熟的
採下來後放個一、兩
天再吃
蕃茄的酸味會退除，
吃起來會更甜

酸味少,有特別的風味
金玉蕃茄 黑美人蕃茄

工作人員強力推薦
比其他便宜又好吃
成熟要看蕃茄底部，盡量
採接近黑紫色



伴手禮特產

• 愛情果園的販售部有很多
的產品可以選購，有部份
的產品都是這裡自產自銷

• 除了觀光採果外，還跟幾
個有機健康店家做結合

• 愛情果園在採果期間是不
施用任何農藥的



彩繪稻田的特色

苑裡鎮農會於每年一、二期稻作期間，在「愛情果園」前
的稻田，利用綠、黃、白、紫等四色水稻種出美麗圖案，
早期以十二生肖為主題，近年來圖形多樣化，包括曾彩繪
石虎強調保育觀念、當地居民主要信仰的媽祖婆，及耶誕
老人、麋鹿、黃色小鴨等……



彩繪稻田的種類圖案

以特色作物「丹參」
的諧音「單身」作為
主題，為11月份丹參
（單身）節活動起手
式。

由VOLVO吉祥物
「MILU」為主角，
攜手VOLVO成就
「共好稻來」。

「以服務改善人生」，
扶輪社與苑裡鎮農會合
作，將扶輪圖騰以稻田
彩繪方式呈現，傳遞扶
輪服務社會之公益精神。

［祈福安康，台灣加油］，
祭祀感謝「三官大帝」守
護民間、豐收還願，並祈
求來年平安，是宗教民俗
中重要節日。這兩年新冠
肺炎肆虐全球，非常時期
大家齊心度過，願疫情早
日平息。



彩繪稻田的水稻

紫色稻：紫色水稻是由台中區
農改場許志聖博士與苗栗區農
改場張素貞博士所提供，目前
尚未命名，屬於再來種，不適
合一般食用，適合加工成糕點
類之米食製品，產量很低，約
一般水稻之六成，生育日數短，
約90-100天。

黃色稻：黃色水稻通常是指
水稻穀粒呈現的黃色。這一
特點可能是由於水稻品種的
不同，或是經過基因改良而
使其具有黃色的外觀。

白色稻：是指水稻
的主要食用部分—
稻米的顏色。

綠色稻：不同的水稻品種
可能在外觀上有所不同，
包括葉片的形狀和綠色的
濃淡。一些品種可能呈現
更深綠的顏色，而另一些
則可能呈現較淺的綠色。



經費預算

項目 數量 單位 單價 金額 備註

遊覽車 1 輛 12,000 12,000

旅客保險 30 人 50 1,500

藺草DIY+導覽 30 組 100 3,000

稻鴨莊 30 組 150 4,500

總共 21,000



去程 回程




